
选择定则 

单电子偶极跃迁：Δ𝑙 = ±1 

Δ𝑚𝑙 = 0,±1 

Δ𝑗 = 0,±1 

Δ𝑚𝑗 = 0,±1 

塞曼效应 

 

氢原子精细结构 

动能相对论修正，自旋轨道耦合项，势能修正。 
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3、考虑氢原子 n =2 和 n =3 的激发态：  

（1） 不考虑精细结构，画出它们的能级图； 

（2） 考虑原子精细结构后画出新能级且标明其原子态； 

（3） 标出所有可能发生的跃迁。 

 

 

 


