
一、本征值与本征方程 

引入哈密顿算符后，定态薛定谔方程可以写为 

Ĥu=Eu  这类方程称为本征方程 

因为 Ĥ是能量算符，所以由此方程求出的u称为能量算符的本征函数，同每

个本征函数对应的 E 值，称为能量算符的本征值。 

若一个本征值对应的本征函数不是一个，而是 n 个，则称这一本征函数是 n

度简并的。 

二、平均值的求法 

力学量 A 在状态中的平均值： 

* ÂA d      
  



三、氢原子的量子力学解 

氢原子（类氢离子）的薛定谔方程: 
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分离变量： (( ), ,, () )u R rr Y      
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进一步分离变量: 

(( ), () )Y        
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四、量子数 

n ----主量子数，En只与 n 有关 

l ----轨道角动量量子数（角量子数）， 

0,1,2 …,n-1，决定轨道角动量的大小 ( 1)L      

m ----轨道方向量子数（磁量子数） 

0, 1, 2,lm     … ，代表轨道取向 zL m   

能量、角动量及角动量在 z 轴上的分量都是量子化的 

 

  



五、能级的简并度 

氢原子和类氢离子的能量仅由量子数 n 确定，但相应的波函数 
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l ln m n mu r R r Y       

由三个量子数 n， ，ml决定。即对应一个能级 n，有  
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个状态，这 
2n 个状态具有完全相同的能量，能级简并度是

2n   
  



六、电子态和原子态的表示 

习惯上用小写字母 ,s f,g,p,d, h,i,…表示 ＝0，1，2，3，4，5，6，…

的电子态或处于这些态上的电子，字母前表示主量子数，如2p表示n=2， 1＝

的电子。用大写字母 S，P，D，F…表示 0＝ ，1 ，2 ，3…的能级或原子态。 

 
 

 


